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La carie dentale ¢ la patologia piu diffusa al mondo e rappresenta una delle principali
problematiche trattate nei dentisti e negli studi odontoiatrici. Colpisce persone di tutte
le eta, senza distinzione di sesso o classe sociale, ed & la causa principale della perdita
di funzione dentale. Nonostante cio, molti operatori sanitari ritengono ancora che la
cura della carie si limiti al restauro dentale, trattando le lesioni solo quando cavitate e
vedendo l'igienista dentale principalmente come supporto per il parodontologo.

In realta, la cura della carie non si limita ai restauri, ma richiede un approccio globale
che includa interventi comportamentali per evitare che la malattia progredisca. Questo
libro nasce da un lavoro decennale e raccoglie oltre 15 anni di esperienza in cariologia,
offrendo un percorso di cura articolato e affascinante per il trattamento dei pazienti
affetti da carie. Un percorso che si concentra non solo sulla salute dentale, ma anche
su aspetti cruciali come la nutrizione e i corretti stili di vita, temi oggi sempre piu
richiesti dai pazienti.

Il testo, ricco di immagini, schede e tabelle, presenta le metodiche avanzate di diagnosi
e cura della carie, utilizzando un linguaggio semplice e diretto, per odontoiatri, igienisti
dentali e studenti dei corsi di laurea. Con l'obiettivo di diffondere una mentalita piu
medica nella nostra categoria, il libro offre anche schede cariologiche scaricabili per
una gestione razionale e pratica della carie.
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