QUINTESSENZ
/AHNMEDIZIN

Die ,,Quintessenz“ ist die Zeitschrift fiir die Fortbildung des nieder-
gelassenen Zahnarztes. Es werden nur Beitrdge mit praxisrele-
vanter Themenstellung angenommen. Gleichzeitig missen die
Artikel wissenschaftlich fundiert sein.

Ergebnisse aus wissenschaftlicher Forschung sollen anhand
konkreter Patientenbeispiele anschaulich und nachvollziehbar
dargestellt werden. Autoren und Autorinnen kénnen sich dabei
der Ergebnisse eigener Studien bedienen, die bereits in einer rein
wissenschaftlich ausgerichteten Fachzeitschrift publiziert wurden.
Beitrage ausderPraxissolleninersterLinie dasErfahrungswissen
eines Zahnarztes an andere Zahnarzte weitergeben. Dabei ist die
eigene Vorgehensweise stets anhand der einschlagigen Fach-
literatur zu Uberpriifen und so wissenschaftlich abzusichern. Im
Einzelfall kann hier eine Unterstiitzung seitens der Redaktion
gegeben werden. Bei der Vorstellung neuer Produkte soll ein
Vergleich mit dhnlichen Produkten anderer Hersteller erfolgen.
Die jeweiligen Vor- und Nachteile miissen sachlich abgewogen
werden. Eigene wirtschaftliche Interessen der Autoren sind bei
Einreichen des Manuskripts zu deklarieren.

Es werden nur unverdffentlichte und nicht anderenorts zur
Publikation eingereichte Manuskripte angenommen. Der Umfang
darf 20.000 Zeichen inkl. Leerzeichen (Literaturverzeichnis und
Bildlegenden werden mitgezahlt) und ca. 10 Abbildungen nicht we-
sentlich Giberschreiten. Bei Schwerpunktausgaben variiert die ma-
ximale Zeichen- und Abbildungsanzahl. Die Beitrage werden im
Peer-Review-Verfahren durch die Fachredaktion der Zeitschrift
begutachtet. Fiir die Rechtschreibung und Zeichensetzung ist der
Duden verbindlich. Die Redaktion hat das Recht zu stilistischen
Korrekturen und Kiirzungen.

Textabfassung

Der Titel des Beitrags sollte seinen Inhalt pragnant wiedergeben
und 80 Zeichen inkl. Leerzeichen mdglichst nicht tiberschreiten.
Bei Bedarfist zusatzlich die Formulierung eines Untertitels moglich.
AnschlieRend werden alle Autoren und Autorinnen aufgefiihrt,
wobei akademische Titel nachzustellen sind. Es folgen die voll-
standige postalische Anschrift sowie die E-Mail-Adresse des feder-
flihrenden bzw. korrespondierenden Autors. Unter der Uberschrift
»Indizes“ sind bis zu 5 Schliisselworter anzugeben, die den Inhalt
des Beitrags charakterisieren. Unter der Uberschrift ,Zusammen-
fassung® ist der Inhalt des Beitrags in komprimierter Form (max.
1.000 Zeichen inkl. Leerzeichen) wiederzugeben. Der Beitrag ist
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durch sinnvolle Zwischeniiberschriften zu gliedern. Grundsatzlich
sollte ein ausgewogenes Verhaltnis zwischen Text- und Bildanteil
bestehen, d. h. es sollte mdglichst viel Information tber die Abbil-
dungen bzw. Grafiken und entsprechend ausfiihrlich gestaltete
Legenden vermittelt werden.

Literaturverzeichnis

Das Literaturverzeichnis ist auf gesonderten Seiten aufzulisten.
Alle im Text zitierten Arbeiten missen darin enthalten sein; sie
sind alphabetisch nach Autorennamen zu ordnen und fortlaufend
zu nummerieren. Weiterflihrende Literatur ist zu beriicksichtigen.
Die Kennzeichnung im Text erfolgt durch Hochstellung der jewei-
ligen Ziffern. In der Regel sollten nicht mehr als 20 Literaturstellen
aufgefiihrt werden. Zeitschriftennamen werden gemaf PubMed/
Medline abgekiirzt.

Beispiel fiir die Zitierweise von Zeitschriftenartikeln:

Schwendicke F, Gostemeyer G. Approximale Kariesversiegelung
und Kariesinfiltration: Anwendung und Wirksamkeit. DZZ 2019;
74(6):402-408.

Beispiel fiir die Zitierweise von Biichern:

Ettlin D, Gallo LM (Hrsg). Das Kiefergelenk in Funktion und Dys-
funktion. Stuttgart: Thieme, 2019.

Beispiel fiir die Zitierweise von Buchbeitragen:

Damerau G. Freilegung und Einordnung. In: Filippi A, Kiihl S
(Hrsg). Atlas der modernen zahnerhaltenden Chirurgie. Berlin:
Quintessence Publishing ,2018:23-50.

Abbildungen und Tabellen

Die Abbildungen miissen scharf, farbgetreu und kontrastreich
sein. Bei Aufnahmen von Geréaten, Instrumenten, Prothesen etc.
ist auf einen einheitlichen Hintergrund zu achten. Die Bilder diir-
fen nicht in den FliefStext eingefligt werden. Sie sind ebenso wie
Tabellen fortlaufend zu nummerieren. Im laufenden Text ist auf
jede Abbildung und jede Tabelle in der Reihenfolge der Numme-
rierung hinzuweisen. Fiir alle Abbildungen und Tabellen sind aus-
fiihrliche Legenden erforderlich. Zu bereits veréffentlichten Abbil-
dungen ist eine Nachdruckerlaubnis einzuholen und die Quelle im
Legendentext anzugeben. Bei Patientenaufnahmen muss die Ein-
willigung der Dargestellten bzw. der gesetzlichen Vertreter vorlie-
gen. Zusatzlich zu den Abbildungen des Beitrags wird ein Portrat-
foto des federfiihrenden Autors bendétigt. Insbesondere sind
folgende Hinweise dringend zu beachten:
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® Der Autor bzw. die Autorin bestatigt mit der Einreichung des
Beitrags, dass sdmtliche Texte, Videos und Bilder frei von Rech-
ten Dritter sind und die Quellen korrekt nach deutscher Zitier-
weise zitiert werden. Der Autor bzw. die Autorin weist den
Quintessenz Verlag auf etwaig erforderliche Urhebervermerke
hin.

® Bei Aufnahmen von Patienten oder anderen Personen muss
die Einwilligung des Patienten bzw. des gesetzlichen Vertreters
in die Veroffentlichung der Aufnahmen on- wie offline fiir die
Zwecke der Veroffentlichung, Verbreitung und offentlichen
Zuganglichmachung in Publikationen des Quintessenz Verlags
vorliegen.

m Der Autor bzw. die Autorin verpflichtet sich im Falle der Ver-
letzung von Rechten Dritter (Urheber-, Personlichkeits- und
Datenschutzrechte etc.), den Verlag von samtlichen Forde-
rungen Dritter freizustellen.

® Falls der Wunsch einer weiteren Verwendung des Bildmaterials
aus dem Beitrag besteht, ist dies mit dem Verlag abzuklaren.

Videos als Zusatzmaterial zum Beitrag

Prinzipiell konnen Videos als Erganzung oder als Zusatzmaterial

eines Beitrags eingereicht werden. Diese missen bei der Einrei-

chung vorliegen, da sie nur nach gutachterlicher Annahme akzep-

tiert werden. Grundsatzlich muss das Video einen zusatzlichen

Aspekt darstellen, der durch den Inhalt des Beitrags noch nicht

abgedeckt wurde. Damit das Video berticksichtigt werden kann,

muss es folgenden Vorgaben entsprechen:

m ideo-Format: MP4,

= \ideo-Codec: H.264,

m Video-Auflésung: Full HD (1920 x 1080 Pixel), mindestens aber
HD (1280 x 720 Pixel),

® Audio-Codec: AAC oder MP3 mit mind. 128 kbit

m zusétzlich: Vorschaubild aus dem Video (Originalgrofie) mit
Bildunterschrift

Manuskripteinreichung

Die Autoren und Autorinnen der ,Quintessenz® werden gebeten,
ihre Beitrage in elektronischer Form per E-Mail (redaktion-qd@
quintessenz.de) oder auf einem Datentrager per Post (Adresse
s. u.) einzureichen. Fiir die Manuskriptdatei sind alle marktgangi-
gen Textverarbeitungsprogramme zugelassen. In jedem Fall wird
der Text im Verlag in ein Layoutprogramm ubertragen. Um dabei
Fehler zu vermeiden, sollte der Text moglichst wenige Formatie-
rungen enthalten. Zu vermeiden sind insbesondere Silben-
trennung, Sonderzeichen und unnétige Tabulatoren. Die Uber-
schriften und Zwischeniiberschriften des Beitrages miissen
kenntlich gemacht werden.
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Abbildungen sind in gesonderten Dateien abzuspeichern. Grafi-
ken sollten moglichst mit dem Programm Adobe Illustrator er-
stellt und als EPS- oder Al-Dateien eingereicht werden. Foto-
grafische Abbildungen in digitaler Form miissen eine Auflésung
von mindestens 300 dpi bei einer Bildgrofle von mindestens
11,5 x 8,5 cm aufweisen. Die Abspeicherung der Bilddateien sollte
im JPEG-, PNG- oder TIFF-Format erfolgen. GroRRe Datenmengen
kénnen z. B. iber den kostenlosen Filehosting-Dienst WeTransfer
(https://wetransfer.com/) an die Redaktion versendet werden.

Checkliste

Nach Fertigstellung sollte das Manuskript noch einmal anhand
folgender Checkliste auf Vollstandigkeit gepriift werden:

1. Titel, ggf. Untertitel

. Autor(en), akademische Titel, Anschrift und E-Mail- Adresse

. Indizes und Zusammenfassung
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. Text (mit Verweisen auf Abbildungen, Tabellen und Literatur
sowie kenntlich gemachten Zwischeniiberschriften)

. Literaturverzeichnis

. Legenden

. Abbildungen, Tabellen und Videos

. Portratfoto des federfiihrenden Autors
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Belegexemplare

Nach Drucklegung werden dem Erstautor bzw. der Erstautorin bis
zu 5 Belegexemplare des kompletten Hefts per Post zugeschickt;
weitere Exemplare kdnnen auf Anfrage geliefert werden, soweit
sie vorrdtig sind. AuRerdem erhalt der Erstautor bzw. der Erst-
autorin per E-Mail ein PDF-Dokument des Beitrags als elektro-
nischen Sonderdruck.

Verlag

Anschrift:

Quintessenz Verlags-GmbH

Redaktion ,,Quintessenz Zahnmedizin®, Ifenpfad 2-4, 12107 Berlin
Telefon: 030/7 61 80-619, Telefax: 0 30/7 61 80-693

E-Mail: redaktion-gd@quintessenz.de

E-Mail: ley@quintessenz.de

Internet: www.quintessence-publishing.com

Mit dem Einreichen des Manuskripts tbertragt der Autor bzw. die
Autorin dem Verlag das Recht, den Beitrag zu drucken und zu ver-
breiten. Der Verlag erhalt auch das Recht fiir Nachdrucke sowie
Ubersetzungen in andere Sprachen. Der Autor bzw. die Autorin er-
klart sich damit einverstanden, dass der Beitrag in Datenbanken
aufgenommen und in elektronischer Form sowohl offline (z. B. CD,
DVD) als auch online (z. B. Internet) verbreitet wird.
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